Meditazione sulle opere di misericordia:

perdonare le offese ricevute


visitare gli infermi

Traccia per la riflessione

Perdonare le offese ricevute

· Leggere le fonti bibliche sul libretto delle opere di misericordia (p.9)

· Discutere i punti: 
Perdonare come segno della libertà creativa dell’uomo

Perdonare è amare con il cuore di Dio

Il litigio è in realtà una forma sbagliata di comunicazione

Saper dimenticare è possibile? E’ giusto?

Visitare gli infermi

· Leggere Lc 10, 29-37
· Discutere i punti:
Infermi del corpo e del cuore
Chi sono i poveri?

Perché amare i poveri?
Al termine della discussione i ragazzi vengono divisi a coppie, all’interno delle quali dovranno discutere sui temi trattati.

Domande per il lavoro a coppie:

Di quali opere di misericordia mi sento più bisognoso?

Quali le più difficili da compiere?

Conosci persone che ti danno l’esempio? In che modo?

Essere persone misericordiose si impara o è questione di carattere?

Qual è, per me, l’opera di misericordia più importante? Quale compio più spesso?

Sono consapevole di poter essere di aiuto, conforto, per gli altri?

Se vedo qualcuno che ha bisogno di aiuto faccio finta di nulla o mi fermo ad ascoltarlo?

Quando sono con i miei amici mi preoccupo di ascoltarli e di capire i loro bisogni?

Un’offesa è un buon motivo per perdere un amico?

Quando mi accorgo di aver offeso qualcuno, magari senza volere, cosa faccio per rimediare?

Do la possibilità a chi mi offende di rimediare?

Consultare anche le domande sul libretto.

Al termine del lavoro di coppia ogni coppia deve pensare ad una riflessione che verrà letta durante la messa, da portare all’interno del gruppo, per meglio vivere in sintonia con il Vangelo secondo i suggerimenti delle opere di misericordia.

